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	 Биологическое действие космических излучений и вопросы радиационной безопасности космических полетов

	Лектор: д. б. н., старший научный сотрудник. Шафиркин  Александр  Венецианович

Государственный научный центр Р.Ф. –Институт медико-биологических проблем РАН
(с.н.с. кафедры физики космоса физического факультета МГУ)

	Код курса:
	
	Аннотация курса

Радиобиология как научная дисциплина. Дозиметрические единицы. Клеточные структуры как мишени при воздействии  излучений с различной плотностью ионизации. 
Радиочувствительность клеток различных тканей. Прямое и опосредованное действие ионизирующих излучений. Радиационные повреждения и репарация ДНК при действии излучений с различной линейной передачей энергии (ЛПЭ). Выживаемость клеток различных тканей в зависимости от вида излучений, дозы, мощности дозы, содержания кислорода. 

Модели формирования радиационного поражения на уровне организма.  Реакция организма человека, его работоспособность и жизнеспособность в ближайшем периоде после острых облучений в различных дозах. Отдаленные неблагоприятные проявления в различных системах организма, снижающие уровень здоровья и работоспособности человека. Концепция обобщенного дозиметрического функционала для расчета обобщенной дозы и радиационного риска. Радиационный риск для космонавтов в процессе осуществления межпланетных космических полетов и в течение всей жизни. Совершенствование подходов к нормированию и установлению предельных доз для космонавтов при осуществлении пилотируемых орбитальных и межпланетных полетов.

	Статус:
	обязательный
	

	Аудитория:
	специальный
	

	Специализация:
	Космические лучи и физика космоса
	

	Семестр:
	
	

	Трудоёмкость:
	2 з.е.
	

	Лекций:
	30 часов
	

	Семинаров:
	6 часов
	

	Практ. занятий:
	
	

	Отчётность:
	зачет
	

	Начальные
компетенции:
	М-ПК-1, М-ПК-6
	

	Приобретаемые
компетенции:
	М-ПК-3, М-ПК-4
	

	
	
	

	Приобретаемые знания и умения
	В результате освоения дисциплины обучающийся должен  иметь представление о радиационной опасности на Земле и при осуществлении пилотируемых орбитальных и межпланетных космических полетах, методах расчета дозовых нагрузок и величин радиационного риска в условиях сложного по составу и пространственно-временному распределению доз характеру радиационного воздействия.

	Образовательные технологии
	Лекции читаются с использованием современных мультимедийных возможностей и проекционного оборудования. Курс имеет электронную версию для презентации, а также выпущенное в 2008г. учебное пособие.

	Логическая и содержательно-методическая взаимосвязь с другими частями ООП
	Курс является дополнительным теоретическим базисом  к дисциплинам, изучаемым на кафедре физики космоса физического факультета МГУ для студентов 5-го курса, имеющим представление о «моделях Космоса», возможном характере радиационного воздействия на человека в околоземном пространстве и в условиях, характерных для перспективных межпланетных полетов. Будут получены знания о степени радиационной опасности и величинах радиационного риска.

	Дисциплины и практики, для которых освоение данного курса необходимо как предшествующего
	Участие в проведении научно-исследовательских работ по оптимизации защитных характеристик перспективных пилотируемых космических аппаратов, определению величин радиационного риска и их соответствия существующим в настоящее время нормативным уровням.

	Основные учебные пособия, обеспечивающие курс
	Шафиркин А.В. Биологическое действие космических излучений и вопросы радиационной безопасности космических полетов. Учебное пособие, МГУ,  2008, 214 с.

Ярмоненко С.П.,  Вайнсон, А.А. Радиобиология человека и животных М.: Высшая школа ,2004

Слюсарев А.А. Биология с общей генетикой М.: Медицина, 1978

Шафиркин А.В., Григорьев Ю.Г. Межпланетные и орбитальные полеты. Радиационный риск для космонавтов. (Радиобиологическое обоснование)

М.:Экономика, 2009

	Основные учебно-методические работы, обеспечивающие курс
	А.В.Шафиркин. Биологическое действие космических  излучений и вопросы радиационной безопасности космических полетов.Учебное пособие -2008., 215 с., Типография   «КДУ».

	Основные научные статьи, обеспечивающие курс
	Подробно представлены по главам курса в Учебном пособии, МГУ,  2008

и вышеуказанных монографиях

	Программное обеспечение и ресурсы в интернете
	16 глава в электронный  учебник (электронная версия курса)

в «Электронном учебнике»  кафедры физики космоса физического факультета МГУ

	Контроль успеваемости
	Промежуточная аттестация проводится на 8 неделе в форме коллоквиума с оценкой. Критерии формирования оценки –  посещаемость, активность студентов на лекциях и контрольных семинарах по мере завершения и проработки отдельных глав курса.
Текущая аттестация проводится по завершении рассмотрения отдельных глав. Она проводится в виде поставленных вопросов по курсу и ответов студентов без выставления конкретных оценок.

	Фонды оценочных средств
	Вопросы к экзамену, билеты, задачи.

	Структура и содержание дисциплины

	Раздел
	Неделя

	Радиобиология как научная дисциплина и ее связь с другими дисциплинами
	1

	Строение клетки, характер повреждения основных внутриклеточных структур, выживаемость клеток при воздействии излучений с различной плотностью ионизации
	2-3

	Дозиметрические единицы. Прямое и опосредованное действие на клетки ионизирующих излучений. Относительная биологическая эффективность действия на клетки и ткани излучений с различной линейной передачей энергии (ЛПЭ)
	4-5

	Модификация  радиочувствительности клеток различных тканей. Кислородный эффект.

Митотический цикл. Размножение клеток. Радиационная задержка клеточного деления. Факторы влияющие на восстановление клеточных повреждений и выживаемость клеток
	6

	Сравнительная радиочувствительность различных млекопитающих. Скорости протекания восстановительных процессов на клеточном уровне для разных тканей. Закономерности осуществления восстановительных процессов на уровне целого организма
	7-8

	Модели формирования радиационного поражения организма при остром облучении в различных дозах и при хронических радиационных воздействиях с различной мощностью дозы
	9

	Концепция обобщенной дозы для оценки эффектов сложного по  характеру радиационного воздействия в условиях межпланетных полетов. Алгоритм расчета и материалы расчетов радиационного риска для космонавтов в процессе осуществления межпланетного полета на Марс
	10

	Алгоритм расчета и величины суммарного радиационного риска в течение всей жизни космонавтов после завершения межпланетного полета на Марс для различных толщин защиты космического корабля
	11-12

	Алгоритм расчета и величины радиационного риска в процессе и после завершения длительных пилотируемых орбитальных полетов на ОС «Мир» и  МКС
	13-14

	Подходов к нормированию и установлению предельных доз для космонавтов при осуществлении пилотируемых орбитальных и межпланетных полетов.
	15-16


